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MERAVIGLIOSO VIETNAM E CAMBOGIA — 5¥****
Con Accompagnatore da Salerno
12 giorni - 09 notti

I Vostri Voli
17 MAY Roma (FCO) / Singapore (SIN) 12.00/06.00 +1
18 MAY Singapore (SIN) / Hanoi (HAN) 09.15/11.25
27 MAY Siem Reap Angkor (SAl) / Singapore (SIN) 10.40/14.15
28 MAY Singapore (SIN) / Roma (FCO) 01.30/08.05

Il Vostro Itinerario Dettagliato

1° giorno — Venerdi 17 Maggio

Ore 06.00 circa, Incontro dei partecipanti nei luoghi prefissati e partenza verso 1’aeroporto di
Roma Fiumicino. Arrivo in aeroporto e disbrigo delle formalita d’imbarco. Pernottamento e pasti a
bordo.

2° giorno — Sabato 18 Maggio

Al vostro arrivo all'aeroporto di Noi Bai, sarete accolto calorosamente dalla nostra autista e
guida. Trasferimento in hotel. Tempo libero per fare la prima passeggiata vicino al vostro hotel. Cena
e pernottamento.
Pasto incluso: Cena
Distanza: Aeroporto — Albergo: 30 km/In auto: 45 minuti
Pernottamento ad Hanoi

3° giorno — Domenica 19 Maggio - HANOI

Prima colazione. Giornata di visita della capitale: si inizia con il Mausoleo di Ho Chi Minh (
dall’esterno), tributo al Mausoleo di Lenin di Mosca, la sua tradizionale abitazione a palafitta e la
riverita One-Pillar Pagoda risalente all’XI secolo. Esplorerete I’antico Tempio della Letteratura (Van
Mieu in vietnamita), conosciuto come la prima Universita del Vietnam. Eretto nel 1070
dall'imperatore Ly Thanh Tong, venne adibito sin dal 1076 ad universita esclusivamente per principi,
figli di nobili e mandarini. Con i suoi antichi giardini, altari e tetti, Van Mieu &€ un emblema perfetto
dell’eleganza dell’architettura locale.

Nel pomeriggio, avrete I'opportunita di scoprire la citta dal punto di vista di un locale, viaggiando
indietro nel tempo fino agli anni '50: attraversate il Quartiere Vecchio in trishaw ed esplorate le vivaci
stradine del “Quartiere delle 36 Gilde”: un luogo impregnato di fascino e storia, dove lattonieri,
gioiellieri, calligrafi, carpentieri, artigiani e commercianti d’ogni sorta allestiscono le loro bancarelle
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per vendere mobili, cuoio, rattan, ventole, oggetti votivi, lacche, seta, tappeti, carta, pipe e molto altro
ancora. Concedetevi poi una passeggiata attorno al Lago della Spada e fate una tappa presso il
tempio Ngoc Son, che sonnecchia placido su un isolotto nel bel mezzo del lago, raggiungibile
attraversando un elegante ponte rosso in legno. Cena e pernottamento.

Pasto incluso: Colazione, cena

Pernottamento ad Hanoi

4° giorno — Lunedi 20 Maggio - HANOI - HA LONG

Seguiamo un percorso che si snoda attraverso incantevoli aree rurali verso la Baia di Halong
il cui nome significa “dove il drago scende in mare”. Giunti nella localita di Halong, partiamo per
una crociera a bordo di una giunca tradizionale costruita in legno, che abbina la bellezza classica con
il moderno comfort. Sono disponibili cabine private dotate di servizi. Il pranzo e servito a bordo e il
pomeriggio lo dedichiamo ad attivita varie: canoa, nuoto, pesca, visita alle grotte della Baia
(Itinerario della naviagazione sulla baia di Ha Long cambierebbe dipende dalla compagnia della giunca, le
condizione del mare e la decisione dell’autorita della baia)
Pasti inclusi: colazione/pranzol/cena
Distanza: Ha Noi —Ha Long ~2.5 ore
Pernottamento a bordo

NOTA :

Itinerario della naviagazione sulla baia di Ha Long cambierebbe dipende dalla compagnia della giunca, le
condizione del mare e la decisione dell’autorita della baia.

La notte nella Baia di Ha Long é in barca, nel caso in cui la Baia sia colpita da un tifone o ci sia allarme per quel
pericolo, le autorita portuali possono decidere di ridurre la rotta o adirrittura vietare la partenza delle navi.

I pasti a bordo sono: frutti di mare, pasti vietnamiti e interzionali..

Prendere vestiti a maniche lunghe, un cappello o un ombrello, crema solare/spray solare e occhiali da sole.

La guida parlante italiano sara a bordo.
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5° giorno — Martedi 21 Maggio - HA LONG - HA NOI - HUE
Iniziate la giornata con lezione di Tai Chi (opzionale) e proseguite le attivita della Cruise. Verra poi
servito il brunch prima di fare check out verso le 10. Lasciamo la vostra giunca e la vostra guida ci
accompagna per il trasferimento all’aeroporto per il volo verso Hue.
Arrivo all’aeroporto di Hue, trasferimento in hotel per pernottamento.
Pasti inclusi: colazione, brunch,cena
Distanza Ha Long — Hanoi ~ 2.5 ore
Ha Noi —volo ad Hue: 1.5 ore
Pernottamento ad Hue

6° giorno — Mercoledi 22 Maggio - HUE

Hue e il sito di rilevante importanza storico-culturale I’antica capitale porta con sé forse meglio di ogni
altra destinazione, i segni degli eventi piu significativi della recente storia del Paese (Monarchia -
Divisione - Unificazione). Situata sulle sponde del Fiume dei Profumi, la citta scorre lungo
un’atmosfera serena e romantica. Mattina dedicata alla visita della citta: Cittadella di Hue — il sito
piu importante da non perdere e la pagoda di Thien Mu - il sito religioso piti famoso di Hue.
Proseguimento a visitare la Tomba del Re Tu Duc e Khai Dinh.

Proseguimento a visitare il villaggio dei incensi di Thuy Xuan. Venendo qui, sarai testimone in prima
persona delle fasi della creazione di un albero di incenso. Dalla selezione delle materie prime, tra cui
cinque erbe di cannella con cannella, cardamomo, germogli, chiodi di garofano, anice; Inoltre, include
anche scorze di pompelmo di bosco, fiori di pompelmo essiccati, cannella, eucalipto... per fare
l'incenso. Proseguimento a visitare il mercato di Dong Ba - il posto miglior per vedere tutti i prodotti
locali in vendita!

Pasto incluso: Colazione,cena

Pernottamento ad Hue
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7° giorno — Giovedi 23 Maggio - HUE - HOI AN - MY SON

8:00 AM: Accoglienza con guida turistica e autista dal vostro hotel. Trascorrete una mezza giornata
per un'escursione nella valle sacra del Regno di Champa. Situato a 40 km da Hoi An Town, My Son
era un tempo il pit1 importante centro intellettuale e religioso del regno di Champa e potrebbe anche
essere stato un luogo di sepoltura per i monarchi di Cham. Riconosciuto come patrimonio
dell'umanita dall'UNESCO, il sito conserva le 70 opere architettoniche in rovina di mattoni e pietre
costruite tra il 7° e il 13° secolo. Una visita a piedi al centro storico di Hoi An, uno dei gioielli pit
preziosi del patrimonio storico vietnamita, € inserita dall'UNESCO fra i World Heritage Sites. Hoi An
e perfettamente conservato con gli edifici del tempo, fra quali il famoso Ponte Giapponese, costruito
nel 16° secolo sullo stile di una pagoda, le sale di riunioni — luoghi d’incontro delle gente locale per
le feste e le case tradizionali ancora abitate dai discendenti dei primi proprietari. Dopo aver esplorato
l'aerea, partenza ad Hue. Cena e pernottamento.

Pasti inclusi: colazione,cena

Distanza Hoi An — Hue/In auto:~ 3 ore

Pernottamento a Hoi An

8° giorno — Venerdi 24 Maggio - HOI AN - DA NANG - HO CHI MINH

Prima colazione, tempo libero fino al trasferimento all’aeroporto per il volo ad Ho Chi Minh. Arrivo
ed accoglienza da parte della nostra autista e guida. Nel pomeriggio visita dei principali siti d'interesse
della citta, iniziando dal War Remnants Museum, ricco di ricordi delle guerre in cui il Vietnam e’ stato
tristemente protagonista. Dopo una breve sosta nella piazza centrale per ammirare 1’edificio delle
Poste, disegnato da Gustave Eiffel, e la neo-gotica Cattedrale di Notre-Dame, si visita Ngoc Hoang,
la pagoda dellImperatore di Giada, dedicata al culto Taoista, i cui interni sono di una ricchezza
sorprendente. Si prosegue poi verso la vivace zona commerciale che va dalla via Dong Khoi, la “Rue
Catinat” dei coloni francesi, alla piazza del grande mercato Ben Thanh. Cena e pernottamento

Pasti inclusi: colazione, cena

Distanza: Aeroporto — Albergo: 30 km/In auto: 45 minuti

Pernottamento ad Ho Chi Minh
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9° giorno — Sabato 25 Maggio - HO CHI MINH - CU CHI TUNNELS - SIEM REAP

A circa 70 km da Saigon, Cu Chi ¢ il distretto che durante la guerra e stato maggiormente devastato,
deforestato, raso al suolo, bombardato e avvelenato con tutti i possibili agenti chimici, tra cui I'agente
arancio. Negli anni quaranta, per sfuggire alla leva obbligatoria e agli attacchi dei francesi e per tenersi
in contatto tra villaggi, cominciarono a scavare tunnel sotterranei. Negli anni '60 i Viet Cong estesero
la rete sotterranea a pit di 250 km, dall’ora divento leggendaria durante la guerra americana. Durante
'escursione visiterete un’ampia sezione del tunnel per provare le sensazioni della vita sotterranea. Cu
Chi e’ un ottimo esempio dello spirito, della forza e della determinazione del popolo vietnamita per
la pace e la liberta. Trasferimento all’aeroporto con nostra guida per il volo a Siem Reap (1 ora 15
minuti). Arrivo a Siem Reap, accoglienza da parte della nostra autista e guida. Sistemazione in hotel

e tempo libero per rilassarvi.
Pasti inclusi: Colazione, cena
Pernottamento a Siem Reap

10° giorno — Domenica 26 Maggio - SIEM REAP - ANGKOR THOM - TA PROHM - ANGKOR WAT
Partenza alle 08:00: dopo 1'incontro con la nostra guida, ci trasferiamo ad Angkor Thom per visitare:
Angkor Thom, che ¢ stato il capolavoro del re Jayavarman VII.

La visita incomincia con il Tempio di Bayon. Al centro esatto di Angkor Thom, questa e
un'espressione eccentrica del genio creativo e l'ego del re piu celebre della Cambogia. Le sue 54 torri
sono tutte scolpite con le quattro facce di Avalokiteshvara (il Buddha della Compassione), ed alcune
di esse hanno una vaga somiglianza con il re stesso.

Continuiamo a visitare Terrazza del re lebbroso. Proseguiamo lungo la Terrazza degli Elefanti.
All'estremita meridionale si trova il Baphuon, un tempo tra i pit1 bei templi di Angkor, risalente al
regno di Uditayavarman 1°, dell’ 11° secolo.

Continuiamo a visitare Ta Prohm, famoso per il film "Tomb Raider". Il Ta Prohm e stato abbandonato
alle intemperie, un ricordo che, mentre gli imperi salgono e scendono, la forza della natura avanza,
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incurante dei drammi della storia umana. Scoperto dall’esploratore francese Henri Mouhout nel 1860,
le radici degli alberi tentacolari stanno lentamente avvolgendo le pietre superstiti.

I tour continua verso la Madre di tutti i templi, I’Angkor Wat, che si ritiene essere il piu grande
edificio religioso del mondo. Questo tempio e la perfetta fusione di simbolismo e simmetria e una
fonte di orgoglio e di forza per tutti i khmer.

Guarda il tramonto su Angkor Balloon: € un pallone a elio legato che ti consente di ammirare Angkor
Wat dalla prospettiva di un uccello e di sperimentare una vista mozzafiato dei dintorni del tempio.
Godetevi la vista di Angkor Wat, Phnom Bakheng e West Baray. In condizioni di cielo sereno,
osserverai anche il lago Tonle Sap e Phnom Khrom. Scatta foto straordinarie e porta a casa ricordi
che durano tutta la vita!

Cena con spettacolo di danza Apsara presso ristorante locale.

Per quei viaggiatori assetati di attrazioni culturali della Cambogia, nessuna visita in Cambogia &
completa senza assistere ad almeno uno spettacolo di danza tradizionale Khmer, spesso chiamato
"Danza Apsara" dopo uno dei brani di danza classica pit1 popolari. La danza tradizionale Khmer e
meglio descritta come "dramma teatrale" in quanto le danze non sono solo danze ma hanno anche lo
scopo di trasmettere una storia o un messaggio.

Pasti inclusi: Colazione, cena

Pernottamento a Siem Reap

11° giorno — Lunedi 27 Maggio - SIEM REAP - SINGAPORE

Ci dirigiamo per visitare il piccolo ma bellissimo tempio di Banteay Srei, attraversando la campagna
rurale. Questo tempio € in gran parte costruito in arenaria rosa, pietra pitt dura che puo essere piu
riccamente intagliata e meglio sopravvive nel tempo. Questa e 1'occasione di catturare alcune belle
fotografie delle sculture chiare e dettagliate. Visita di Banteay Samre: le sue pareti di arenaria rosa
sono decorate con sculture e bassorilievi, che sono tra le piu interessanti che Angkor
offre. Trasferimento in Siem Reap aeroporto per il volo di ritorno. Saluterete il vostro driver
cambogiano. Arrivederci in Cambogia!

Pasti inclusi: Colazione
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Faremo scalo a Singapore, se il volo non subisse variazioni di orario, organizzeremo un’escursione
privata della citta con trasferimento e guide in italiano. Rientro in Aeroporto e prosieguo del viaggio
verso Italia.

12° giorno — Martedi 28 Maggio
Atterrati a Roma Fiumicino, incontro con bus privato e rientro con rilascio presso i luoghi di partenza

N.B.: Il programma del viaggio potrebbe subire variazioni, rispetto a quanto pubblicato, per motivi di ordini tecnico/logistico
non prevedibili al momento della stampa, senza comunque sostanziali mutamenti al programma stesso.

Quota Individuale di partecipazione in doppia € 3950,00
Supplemento Singola € 750,00

Da includere obbligatoriamente:
Assicurazione MBA — Franchigia Zero* € 270,00 fino a 74 anni
Assicurazione MBA — Franchigia Zero* € 520,00 fino da 75 anni

(*L’assicurazione Franchigia Zero, non include la tutela contro malattie preesistenti. Per chi avesse necessitd di
tutelare malattie croniche e preesistenti si quotera ad hoc altra assicurazione)

La Quota Individuale di Partecipazione Include: Accompagnatore da Salerno; tutti i trasferimenti, visite e pasti
come indicato da programma; voli Singapore Airlines con franchigia bagaglio a mano ed in stiva inclusa;

sistemazioni in hotel 5 ****; pacchetto ingressi siti e monumenti.

La quota non Include: Mance, eventuali tasse di soggiorno, extra di carattere personale, assicurazione mba
come sopra indicata e tutto quanto non espressamente indicato nel programma e nella voce “la quota
individuale di partecipazione include”

Super Prenota Prima
Conferma Entro il 31 gennaio 2024 € 150 disconto




