
 

 

 
Estonia, Lettonia e Lituania 

20-27 luglio 2024 
8 giorni / 7 notti  

 
Voli di Linea Lufthansa 
 
20 LUGLIO Napoli (NAP) / Francoforte (FRA)           LH335   1250-1455 
20 LUGLIO       Francoforte (FRA) / Tallin (TLL)            LH884   2135-0055 +1 
27 LUGLIO       Vilnius (VNO) / Francoforte (FRA)        LH887   1340-1455 
27 LUGLIO       Francoforte (FRA) / Napoli (NAP)          LH332   1555-1755 

 
Programma di viaggio: 

 
1° Giorno  ITALIA - TALLIN  
Incontro dei Partecipanti nei luoghi precostituiti e partenza con bus privato verso Napoli Capodichino.  
Partenza con voli di linea. Arrivo, trasferimento e sistemazione in hotel. Pernottamento.  
 
2° Giorno  TALLIN  
Prima colazione, cena e pernottamento in hotel. Al mattino visita della città vecchia: il Castello di Toompea, il 
vecchio Municipio, la Cattedrale (ingresso incluso). Pranzo in ristorante. Pomeriggio dedicato alla  visita al parco 
di Kadriorg ove sorge l’omonimo palazzo.   
 
3° Giorno  TALLIN - RIGA  
Prima colazione in hotel. Partenza in pullman per Riga. Arrivo e inizio della visita panoramica della città: la città 
vecchia con il Castello, il Duomo, il monumento alla Libertà, l’Opera, il quartiere Art Nouveau. Sistemazione in 
hotel. Pranzo in ristorante. Cena e pernottamento in hotel.  
 
4° Giorno  RIGA - PALANGA – KLAIPEDA 
Prima colazione in hotel. Partenza in pullman per Palanga. Sosta alla Collina delle Croci, luogo di pellegrinaggio 
da tutto il paese e dall’estero. Si tratta di una piccola altura frequentata fin dall’antichità dai primi cristiani ed 
ancora oggi straordinaria meta di culto. Pranzo in ristorante. Proseguimento per Palanga, arrivo e breve giro 
della città. Visita del giardino Botanico (ingresso). Proseguimento per Klaipeda. Arrivo e sistemazione in hotel. 
Cena e pernottamento in hotel.  
 
5° Giorno KLAIPEDA - NIDA – KLAIPEDA 
Prima colazione in hotel. Partenza per l’escursione a Nida, il più grande dei cinque villaggi della stretta penisola 
di Neringa, una spettacolare striscia di sabbia fine con dune alte fino 70 metri che divide il mar Baltico dalla 
laguna dei Curi. Visita di Nida e del Museo di Thomas Mann (ingresso). Pranzo in ristorante. Nel pomeriggio 
proseguimento con la visita di Joudkrante, nel XIX sec. fu il centro principale di estrazione dell’ambra, oggi è un 
fiorente centro turistico. Al termine escursione alla “collina delle streghe”, dove si è creato un museo all’aperto 
di sculture in legno di soggetto comico e grottesco, opera di artisti locali. Rientro a Klaipeda. Cena e 
pernottamento in hotel.  
 
 



 

 

 
6° Giorno  KLAIPEDA - KAUNAS – VILNIUS 
Prima colazione in hotel. Partenza in pullman per Kaunas, arrivo e visita panoramica della città: la città vecchia 
con la cattedrale e il vecchio municipio. Sorta come fortezza alla confluenza dei fiumi Neris e Nemunas divenne 
un importante centro commerciale dopo l’aggregazione alla Lega Anseatica nel 1440. Pranzo in ristorante. 
Partenza in pullman per Vilnius. Arrivo e sistemazione in hotel. Cena e pernottamento in hotel.  
 
7° Giorno VILNIUS  
Prima colazione in hotel. Mattinata dedicata alla visita panoramica della città: la porta medievale, la cattedrale 
di San Stanislao, la torre di Ghedemino, l’Università (ingresso), la chiesa dei Santi Pietro e Paolo, la chiesa di 
Sant’Anna, la chiesa di S.Bernardo. Pranzo in ristorante. Pomeriggio dedicato all’escursione a Trakai, antica 
capitale del principato lituano, situata in una bellissima regione di laghi, foreste e colline. Visita del castello e 
del museo della storia (ingresso). Cena e pernottamento in hotel.  
 
8° Giorno  VILNIUS - ITALIA  
Prima colazione in hotel. Trasferimento all’aeroporto e partenza con voli di linea. In arrivo a Napoli 
Capodichino, incontro con bus privato per rientro presso i luoghi di partenza. Arrivo e fine dei nostri servizi.  
 
 

 
Quota individuale di partecipazione al tour collettivo (max 29 partecipanti)  € 2'150,00 
Supplemento Singola         €   330,00 
 
 
LE QUOTE COMPRENDONO  

• Bus privato da/per Salerno/Aeroporto;  

• trasporto aereo con voli di linea da Napoli;  

• trasporto in franchigia di 20 kg di bagaglio;  

• trasporti interni come indicato nel programma;  

• sistemazione in camere doppie con servizi, in hotel di categoria 4 stelle;  

• pasti come da programma (menù turistici 3 portate + acqua in caraffa, tè/caffè);  

• visite ed escursioni, con guida/accompagnatore locale parlante italiano, come indicate nel programma 
inclusi ingressi Museo Ambra a Palanga, Casa di Thomas Mann, Università di Vilnius, Castello di Trakai, 

Palazzo Kadriorg;  

• biglietti traghetto Klaiepeda/penisola di Curlandia 

• tassa di soggiorno a Vilnius e Riga; 

• borsa e guida da viaggio in omaggio;  
 
LE QUOTE NON COMPRENDONO  
Accompagnatore dall’Italia (incluso al raggiungimento di 15 partecipanti da Salerno); facchinaggio; eventuali 
tasse di ingresso richieste in frontiera; spese di servizio da pagare in loco € 40; ingressi; bevande; extra personali 
in genere e tutto quanto non espressamente indicato nei programmi; Assicurazione obbligatoria garanzia 
Medico, Bagaglio, Annullamento ( fino a 74 anni € 85,00 - franchigia Zero – non include preesistenti ; over 75 
quotazione ad hoc al momento della richiesta di conferma )   

 
 
 
 



 

 

 
INFO UTILI: 
 
GEOGRAFIA e TERRITORIO Le tre Repubbliche Baltiche e la Finlandia occupano la parte Nord-Occidentale 
dell’Europa. L’Estonia, più a Nord, è il più piccolo degli Stati Baltici, la sua superficie è di circa 45 mila Kmq. 
La Lettonia con una superficie di circa 64 mila Kmq, ha un territorio per la maggior parte pianeggiante e collinoso con la 
presenza di numerosissimi laghi, circa 5 mila. La costa lungo il mare è molto estesa, quasi 495 Km. La Lituania situata sulla 
costa più orientale del Mar Baltico copre una superficie di 65 mila Kmq; la maggior parte del territorio è pianeggiante e 
collinoso con numerosi laghi e foreste principalmente nella parte Nord. 
La costa lituana è famosa per le dune e per i giacimenti di ambra, resina fossile prodotta da alberi di pino cresciuti più di 
50 milioni di anni fa. 
  
CLIMA    Si può affermare che le tre Repubbliche Baltiche hanno un clima abbastanza uniforme 
di tipo continentale, con inverni freddi (le temperature possono raggiungere anche i – 20 gradi) ed estati temperate con 
medie molto gradevoli di circa 20 gradi. 
  
POPOLAZIONE   Estonia: 1 milione 360 mila abitanti, 68% estoni, 26% russi, minoranze bielorusse e 
finlandesi. Lettonia: 2 milioni 250 mila abitanti, 59% lettoni, 28% russi, minoranze di ucraini, polacchi, lituani, tedeschi. 
Lituania: 3 milioni 500 mila abitanti, 90% lituani, 9% russi, piccole minoranze di bielorussi e ucraini. 
  
RELIGIONI   Estonia: le religioni più importanti sono due, luterana e ortodossa. Solo il 30% della 
popolazione dichiara di aderire ad un culto specifico. Lettonia: attualmente si possono osservare più professioni religiose: 
cattolica e luterana, ortodossa russa tra cui esiste una setta dei vecchi credenti. Lituania: circa il 70% della popolazione è 
di fede cattolica, la seconda religione più professata è quella ortodossa. 
  
LINGUA   Estonia: la lingua estone fa parte del gruppo ugro-finnico, è parlata dalla maggior parte della 
popolazione, molto conosciuto il russo e l’inglese. Lettonia: la lingua ufficiale è il lettone che ha ripreso forza dopo la fine 
del sistema sovietico, tanto è vero che oggi chiunque richieda la nazionalità lettone deve sostenere un esame di lingua. 
Molto conosciuto il russo e l’inglese. Lituania: la lingua ufficiale è il lituano, conosciuto il russo e l’inglese. 
  
STRADE   La struttura dei collegamenti stradali è moderna e con fondi ben tenuti e curati, la percorrenza 
tra le varie città è agevole con frequenti punti di sosta e ristoro. 
  
BUS   I bus turistici rispettano gli standard europei. 
  
HOTEL   Le strutture alberghiere sono di livello internazionale, con servizi e assistenza agli ospiti molto 
curati. 
  
CORRENTE ELETTRICA 220 volt, punti presa come in Italia 
  
CUCINA   Ogni paese ha le proprie caratteristiche. La cucina estone risente molto dell’influenza tedesca, 
si basa principalmente sulla carne di maiale e sulle carni rosse, è molto presente anche il pesce in particolare negli 
antipasti. La cucina lettone è legata alle tradizioni contadine del paese, molto popolari sono i latticini e i prodotti caseari, 
il pane in tutte le sue diverse lavorazioni, le zuppe, il pesce sia di fiume che di mare. La cucina lituana varia da regione a 
regione, è semplice e si basa sui prodotti della terra. La specialità lituana per eccellenza è lo “Zeppellin” grosso gnocco di 
patate grattugiate riempito con carne tritata e funghi, bollito e servito con panna acida. 
  
FUSO ORARIO  + 2 ore, quando in Italia vige l’ora legale + 1 ora. 
  
MONETA:   Tutti i paesi trattati adottano l’euro come moneta nazionale. 
  
MANCE   Nella tabella dei prezzi sono indicate le “Spese di servizio”: si tratta delle mance. Considerare 
40 euro per un programma della durata di 8 giorni, nel caso di gruppi poco numerosi anche di più. La mancia è attesa e a 
volte richiesta non solo dalle guide ma da tutti gli addetti che si occupano dell’ospitalità. E’ bene avere monete e 
banconote di piccolo taglio per far fronte a eventuali richieste.  


