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INDIA DEL NORD E NEPAL
PARTENZA CON ACCOMPAGNATORE DA SALERNO
22 OTTOBRE — 03 NOVEMBRE
13 GIORNI - 11 NOTTI

22/10  NAPOLI (NAP) / ROMA (FCO) 11.25/12.20

22/10 ROMA (FCO) / DELHI (DEL) 14.10/01.15 +1
03/11 DELHI (DEL) / ROMA (FCO) 03.45/08.15

03/11 ROMA (FCO) / NAPOLI (NAP) 09.35/10.30

Mar 22 ottobre - 1 Giorno: ITALIA / DELHI

Incontro dei partecipanti ad orario e luoghi prestabiliti e partenza con bus privato per Napoli Capodichino.

Mer 23 ottobre - 2 Giorno: ARRIVO A DELHI - DELHI / JAIPUR (235 Km/o05 Ore)
Benvenuti a Delhi. All'arrivo, sarete assistiti per il check-in presso hotel a New Delhi.

Delhi non € una citta. Al suo interno si trovano diverse citta, ognuna con il proprio fascino distintivo.
Storicamente parlando, cio che vediamo oggi € il composto di sette citta piu antiche che furono costruite,
saccheggiate, distrutte e poi ricostruite in un periodo che comprende diversi secoli. La fiorente metropoli che
vediamo oggi testimonia lo spirito di Delhi, una citta che €& senza dubbio un kitsch sotto la sua impiallacciatura
colta.

Colazione in hotel. Dopo colazione un giro panoramico di nuova Delhi.

Sosta fotografica all'India gate, arco eretto in memoria della prima guerra mondiale, a sueguire si visiteranno
dall’esterno il Palazzo del Parlamento e la casa del Presidente dell'India, in perfetto stile britannico. Prima della
partenza per Jaipur visita del Qutub Minar- la cui costruzione inizio nel 1199 per celebrare la vittoria sull’'ultimo
regno Hindu, ¢ il prototipo di tutti i minareti indiani.

Dopo partenza per Jaipur. All’arrivo sistemazione in hotel.

Jaipur, conosciuta come la “citta rosa”, affascina ogni visitatore. Circondata da aspre colline, ognuna coronata
da formidabili fortezze, bei palazzi, ville e giardini sparsi in tutto il perimetro. Luoghi d'altri tempi che furono
testimoni di processioni reali e fastose celebrazioni. Fatta eccezione per il traffico caotico di biciclette, automobili
e autobus, poco sembra essere cambiato. La citta, con ricca eredita storica e architettonica, ha una varieta di
esperienze da offrire.

Cena e Pernottamento in hotel

Gio 24 ottobre - 3 Giorno: JAIPUR

Al mattino, visita al Forte Amber del XVI secolo, un forte romantico e classico del Rajasthan. Nel pomeriggio,
visita del City Palace, noto per il suo mix di architettura Rajasthani e Moghul. Visita anche dell’Osservatorio
Reale (Jantar Mantar), un sito di osservazione astronomico costruito nell'inizio del XVIII secolo.

Esperienza - In serata visita di un tempio indu per ammirare la preghiera serale.

Cena e Pernottamento in hotel

Ven 25 ottobre - 4 Giorno: JAIPUR/FATEPURSIKRI/AGRA (240 KM/ 06 Ore)

Prima colazione in hotel. Al mattino partenza per Agra. Nel percorso visita Fatehpur Sikri, la citta abbandonata,
in arenaria rossa costruita dal grande imperatore Moghul Akbar come sua capitale nel 16 ° secolo. E' stata
abbandonata subito dopo la sua costruzione, quando i pozzi si sono seccati. E’ certamente uno dei complessi
archeologici meglio conservati e rappresentativi dell’arte Moghul.

Agra viene associata al periodo Moghul, gli imperatori furono famosi per lo sfarzo della loro corte imperiale, e
per lo splendore delle loro capitali. Ci sono molti monumenti meravigliosi e il Taj Mahal, costruito
dall'imperatore Shah Jahan come mausoleo dedicato alla sua seconda moglie ¢ il piti grandioso e importante
dell'India, un capolavoro architettonico tra i piu belli al mondo. La costruzione della Fortezza di Agra venne
iniziata dall'imperatore Akbar nel 1565. Il complesso ¢ davvero una citta all'interno della citta. Il loro talento
architettonico puo essere visto anche nelle fortezze, nei palazzi e nei maestosi giardini - ognuno testimone
silenzioso di un grande stile di un periodo d'oro.
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All’arrivo ad Agra e visita al Forte di Agra, roccaforte dell'impero Moghul, che ospita la Moschea delle Perle e le
Sale delle Udienze. Fu sede del governo e dellamministrazione e la struttura attuale deve la sua origine
all'Imperatore Akbar che eresse le mura, le porte ed il primo edificio sulla riva orientale del fiume Yamuna.
Visita del famoso Taj Mahal, una delle 7 Meraviglie del Mondo. Il monumento & costruito in marmo bianco con
pietre preziose incastonate e contiene i cenotafi dell'imperatore e della moglie nascosti dietro una preziosa giada
in pietra. Decorato con calligrafie e bellissimi intagli, € stato descritto come la piu stravagante opera d’amore mai
costruita. (Dipende sull’orario del arrivo altrimenti la visita del Taj verra fatta il giorno prossimo
all’alba).

Cena e Pernottamento in hotel

Sab 26 ottobre - 5 Giorno: AGRA/JHANSI (Con Treno- ore 09:55/12:35)
JHANSI/ORCCHA/KHAJURAHO (172 KM / 04 Ore)

Prima colazione in hotel. Al mattino trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza con in treno per Jhansi
(Partenza ore 9.55, arrivo ore 1235). All’arrivo partenza con mezzo privato per Khajuraho, con una sosta a Orccha
(17 KM/ 0.5 Ore), caratteristica cittadina adagiata sul fiume Betwa. Orchha significa "Luogo Nascosto", ' un
piccolo paesino composto da poche stradine collocate nel mezzo di palazzi e templi ben conservati. Il paesaggio
da cartolina di guglie e cupole si interpone con l'orizzonte da qualunque direzione si guardi. Una cittadella
tranquilla, con gente simpatica e socievole.

Visita del Jehangir Mahal (dono di benvenuto per la visita dell'imperatore moghul nel XVIIsec.) del Sheesh
Mahal, chiamato “Palazzo degli specchi” e del Phool Bagh, straordinaria dimora estiva, da non perdere assieme
ai templi Ram Raja e Chaturbuj e Laxminarain con i suoi affreschi esuberanti.

Trasferimento a Khajuraho (172 KMS / 04 Ore). All’arrivo sistemzione in hotel.

Nelle vicinanze di Khajuraho si trova un complesso di templi Indu e Jainisti degli inizi dell'XI secolo, che
risalgono al tempo del regno dei Chandela. Dopo il loro tramonto il complesso fu abbandonato e divennero presto
preda della giungla. Furono scoperti di nuovo nel 1838 grazie al capitano T.S. Burt, un ingegnere che militava
nell'esercito di sua maesta britannica. Degli 85 templi che costituivano il complesso ne sono giunti a noi poco
pit di una ventina. I templi di Khajuraho sono noti per le sculture erotiche.

Cena e Pernottamento in hotel

Dom 27 ottobre - 6 Giorno: KHAJURAHO

Prima colazione in hote. Visita del complesso di templi Indu e Jainisti che risalgono agli inizi dell'XI secolo,
famosi per le sculture erotiche basate sul tantrismo.

Nel pomeriggio, escursione al Raneh Falls che € una cascata naturale sul fiume Ken.

Cena e Pernottamento in hotel

Lun 28 ottobre - 7 Giorno: KHAJURAHOQO/VARANASI (Volo)

Colazione in hotel
Nel pomeriggio trasferimento in aeroporto e volo per Varanasi.
Volo Khajuraho/Varansi— 6E2232 Ore 14.20/15.25

BN

NOTA- 1l volo domestico per il settore Varanasi/ Khajuraho per questa data € operativo, Mai sia venisse
annullato, questo percorso verra fatto via terra per cui il supplemento del trasferimento sara applicabile siccome
prezzi attuali sono basati sul volo. Il supplemento verra indicato piu vicino alla data di viaggio. La distanza tra
Khajuraho/ Varanasi & 390 km e ci vogliono 08-09 ore circa per il trasferimento.

All’arrivo sistemazione in hotel

Varanasi o Benares, ¢ la citta pit sacra dell'Induismo e rappresenta l'essenza stessa dell'India. Chiamata Kashi
al tempo dei Veda. Questo suggestivo centro, collocato alle rive del Gange nella parte centro-orientale dell'India,
€ quanto di piu sacro per gli indiani. Gli induisti qui vengono a purificarsi presso i gaths, le famose gradinate che
scendono al fiume.

Cena e Pernottamento in hotel

Mar 29 ottobre - 8 Giorno: VARANASI

Assistite alla tranquillita dell'alba sui Ghats di Varanasi prendendo una barca e navigando attraverso il fiume
Gange. Guardate il sole sorgere sulla citta addormentata e sulla gente arrivando lentamente ai ghat per eseguire
rituali, fare un bagno, adorare il sole o aprire un negozio per la giornata.
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Ritorno in hotel. Dopo colazione visita della citta che la visita di Tempio Bharat Mata, Il tempio Durga e il
moderno tempio Tulsi Manas in cui pareti sono incise con le scene e versi di Ramcharitmanas, la versione hindi
del Ramayana.

Piu tardi visita di Sarnath, dove Signore Buddha pronuncio il suo primo sermone sul Dharmachakrapravartana
ai suoi discepoli nel parco deer. E uno dei quattro importanti centri di pellegrinaggio buddista e ospita le rovine
di stupa e monasteri del III secolo a.C. costruiti dall'imperatore Ashoka.

In serata, perteciperete all’affascinante cerimonia Aarti sul Ghat di Varanasi. Ogni sera viene eseguita un aarti
illuminata sul ghat. I preti si stanno su un Chauki di legno nell'acqua. Il canto dei mantra in sanskrito, suono dei
tamburi il fiume € venerata con fiori, incenso, sandalo, latte e vermiglio.

Prima la lampada di canfora viene fiammata e poi numerose lampade fiammate vanno sollevate in alto e
incuravte verso 'acqua. Le fiamme dorate si rifflettono sul fiume scuro sembra come il Ganga sta accetando
l'adorazione. . E il Gange che da a Varanasi la sua risonanza spirituale.

Cena e Pernottamento in hotel

Mer 30 ottobre - 9 Giorno: VARANASI/DELHI/KATHMANDU (Con: Volo)

Prestissimo in mattina trasferimento in aeroporto e volo per Kathamndu.

Volo suggerito-6E-50110re 0640/0800

Volo 6E-1155 Ore 1330/1530 (Soggetto a riconferma)

All’arrivo a Kathamndu trasnferimento in hotel

La citta di Kathmandu & un esempio della convivenza perfetta tra patrimonio e modernita. Le antiche tradizioni
si fondono perfettamente con la tecnologia moderna e producono una cultura che ¢ diversa da qualsiasi cosa che
tu abbia mai visto prima. La citta di Kathmandu & un tesoro di architettura, scultura e spiritualismo. Le piazze
medievali con cornici in legno squisitamente scolpite e pareti dipinte a colori vivaci. Kathmandu & anche la sede
della famosa dea vivente. Le strade della citta si animano durante le processioni e i rituali cerimoniali tenuti in
onore della Dea nei giorni di buon auspicio. La valle di Kathmandu ¢ costituita da tre citta antiche: Kathmandu,
Patan e Bhaktapur. Le Stupa serene, le piazze medievali, i palazzi riccamente scolpiti e una selezione dei migliori
piatti della cucina globale di Kathmandu € un piacere da esplorare per tutti.

Cena e Pernottamento in hotel

Gio 31 ottobre - 10 Giorno: KATHMANDU

Colazione in hotel

Visita della citta Bhaktapur Darbar Square

Bhaktapur Darbar Square — significa "citta dei devoti" in nepalese. Fondata nel XII secolo dal re Ananda Malla,
Bhaktapur divenne famosa in citta per la cultura, l'artigianato e il commercio, essendo parte dell'antica via
commerciale indiana attraverso il Tibet. La citta conserva molto del suo fascino medievale e del suo modo di
vivere e ospita alcuni dei migliori esempi di artigianato nepalese su legno e pietra. Considerato come un museo
vivente, si possono osservare le antiche tradizioni svolte ancora oggi in una piazza, dove i ceramisti locali usano
tecniche antiche per fabbricare gli utensili di argilla. La piazza di Bhaktapur Durbar € una delle sette zone
monumentali che fanno di Kathmandu la valle patrimonio mondiale dell' UNESCO.

Esperienza: Osservazione di una sessione di creazione di ceramiche

Vi condurremo in una piazza delle ceramiche dove una famiglia locale & coinvolta in questa attivita tradizionale
da molte generazioni. Avrete 1'opportunita di conoscere il loro stile di vita e provate anche a creare delle
ceramiche.

Nel pomeriggio visita del tempio Pashupatinath e Boudhanath Stupa.

Posizionato sulle rive del fiume Bagmati si trova il sacro Tempio di Pashupati. Pashupati € una manifestazione
di Shiva e significa "Il Signore degli Animali". Questo tempio ¢ stato dichiarato Patrimonio dell'Umanita
dell' UNESCO nel 1979. Il complesso del tempio € costituito da templi, ashram, idoli e iscrizioni aggiunte nel
corso dei secoli. Il tempio € la meta finale per i devoti durante il Festival di Maha Shivaratri, dove una folla di
migliaia di persone si raduna per rendere omaggio al Signore Shiva. Il tempio principale all'interno del complesso
ha la forma di una pagoda con un tetto dorato e porte d'argento su tutti e quattro i lati del tempio. All'interno del
tempio si trova una linga di Shiva con quattro volti di Shiva, ognuno con un nome e un significato diversi. L'area
di Pashupati € considerata uno dei luoghi di pellegrinaggio piti importanti per gli induisti. Ogni giorno migliaia
di devoti da tutto il mondo vengono a Pashupatinath. Il tempio & vietato ai non induisti, ma € possibile ammirare
una buona vista del tempio dall'altra sponda del fiume. Ogni sera viene eseguito l'aarti (offerta di luce) al Signore
Shiva, che puo essere osservata dall'altra parte del fiume. E anche possibile osservare la vista di Arya Ghat (luogo
di cremazione solo per gli induisti) da quel punto.

La stupa buddhista di Boudhanath, risalente a 2500 anni fa, € stata costruita nel V secolo e presenta quattro
coppie di occhi del Signore Buddha rivolti nelle quattro direzioni cardinali, vegliando eternamente sul popolo e
sulle loro azioni. Con una base di 82 metri di diametro, Boudhanath & considerata la pit grande stupa buddhista
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al mondo. Oggi, Boudhanath ¢ vivace grazie alla presenza di una popolazione tibetana impegnata nella
produzione di tappeti, nel commercio e nelle preghiere presso i numerosi monasteri appartenenti a diverse sette
del buddhismo tibetano. Visita anche un monastero in cui vivono e studiano giovani monaci del buddhismo
tibetano e interagite con loro.

Esperienza - Interagire con i monaci

Il Lama offrira una benedizione e una sciarpa di seta himalayana (Khada) agli ospiti

Cena e Pernottamento in hotel

Ven o1 novembre - 11 Giorno: KATHMANDU/DELHI (Volo)

Dopo colazione Check-out dall’hotel

Partenza per visitare Swayambhunath Stupa e Kathmandu Durbar Square

Conosciuto anche come "Il Tempio delle scimmie", lo Stupa di Swayambhunath € uno dei siti piu sacri per i
buddisti in Nepal. Situato sulla cima di un poggio a 3 km da Kathmandu, questo stupa bianco incontaminato e
la sua scintillante guglia d'oro sono visibili da qualsiasi punto della citta. E anche il luogo ideale per godere una
vista splendida e panoramica della citta di Kathmandu. Il nome dello stupa deriva dalla parola sanscrita
"Swayam" che significa "sé" e si traduce in "auto-esistente". La leggenda della creazione dello stupa risale a circa
2500 anni fa e dice che ¢ stata creata spontaneamente nel momento in cui la valle di Kathmandu sorse dal lago
primordiale. Questo € un posto eccellente per vedere la convivenza tra divinita indu e buddiste e il culto

allo stupa abbiano subito qualche piccola distruzione e uno dei templi accanto allo stupa sia crollato durante il
terremoto del 2016, il processo di ricostruzione € ancora in corso.

Visita del sito UNESCO- Durbar Square di Kathmandu- sede di palazzi, templi e cortili. Le attrazioni turistiche
principali prevedono la visita al Dhoka Hanuman. Durbar, che significa palazzo, é il luogo dovei i re venivano
incoronati e da dove governavano. Durbar Square sorge nel cuore di Kathmandu, qui il fascino della citta vecchia
si combina con l'architettura tradizionale in un ricco contesto culturale. L'intera piazza & stata dichiarata
dall'UNESCO Patrimonio dell'Umanita nel 1979. Il complesso & costituito da tre piazze principali, che ospitano
palazzi, templi e cortili. A sud di Basantapur Square si trova un'ex stalla di elefanti reali, che ha le bancarelle di
souvenir fino a Freak Street (la stradina vive ancora nell'antica gloria di essere l'ultima destinazione
hippie).Anche il tempio della Dea Vivente, Kumari, & situato all'estremita meridionale.

Qui vive la Kumari, una ragazza giovane Shakya della comunita di Newar, che viene scelta attraverso una
selezione antica e mistica per diventare l'incarnazione umana della dea indu, Taleju. Se siete fortunati, potreste
dare un'occhiata alla Kumari che esce da una finestra di legno decorata.. La principale Durbar Square € stata
I'area piu co Ipita dal terremoto del 2015. Tre templi principali dell'area, Kasthamandap, il tempio Narayan,
Trilokya Mohan e il Tempio di Krishna sono stati completamente distrutti, mentre altri sono stati parzialmente
danneggiati. Sul lato nord-orientale, la piazza € costituita da Hanuman Dhoka, 1'ingresso principale del vecchio
palazzo reale. Il tempio di Taleju Bhawani, il piu antico di tutti i templi, é situate in questa zona. Anche se il
vecchio palazzo reale € stato parzialmente danneggiato, il processo di restauro € in corso. La piazza sta
lentamente facendo progressi.

Esperienza — Giro in Riscio

Giro in riscio da Kathmandu Durbar Square a Thamel attraverso il piccolo vicolo di Ason e Indrachwok. Ason &
un bazar locale e un luogo ben noto per l'acquisto del fabbisogno giornaliero. Una lussureggiante gente del posto
affollata ti incanta con lo stile di vita quotidiano.

Trasferimento in aeroporto per imbarcare il volo per Delhi.

Volo suggerito-6E-1156 Ore 1630/1805 (Soggetto a riconferma)

All’arrivo a Delhi sistemazione in hotel.

Sab 02 novembre - 12 Giorno: DELHI

Dopo colazione partenza per la visita di Delhi.

La visita inzia dalla parte vecchia di Delhi. Visita di Moschea Jama, la pit grande moschea dell’Asia, a seguire
tour in riscio nelle le strette vie del famoso mercato delle spezie della Old Delhi.

Vista panoramica del Forte Rosso e visita del memoriale di Mahatma Gandhi. Sosta fotografica all'India gate,
arco eretto in memoria della prima guerra mondiale, a sueguire si visiteranno dall’esterno il Palazzo del
Parlamento e la casa del Presidente dell’India, in perfetto stile britannico. Visita Il tempio Sikh “ Gurudwara
Bangla sahib” un tempio magnifico e spazioso con le sue cupole dorate Si accede a questo grande tempio dalle
imponenti cupole dorate a piedi nudi (vietate anche le calze) insieme ai fedeli che si riuniscono in preghiera.
All'interno del tempio si trova il "lago miracoloso" dove i credenti si immergono per ricevere benefici.

Nella serata visita del Qutub Minar- la cui costruzione inizio nel 1199 per celebrare la vittoria sull’ultimo regno
Hindu, ¢ il prototipo di tutti i minareti indiani.

Cena e Pernottamento in hotel
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Dom 03 novembre - 13 giorno: DELHI/ITALIA

Trasferimento in aeroporto e disbrigo delle operazioni d’'imbarco. Partenza con volo di linea AZ 769 alle h. 03.15
per Roma Fiumicino. Arrivo e proseguimento con volo per Napoli. Incontro con bus privato e rientro presso i
luoghi di partenza.

***Fine Del Nostri Servizi***

NB: il programma potrebbe subire variazioni indipendenti dalla nostra volonta, per
questioni logistiche e/o di forza maggiore:

QUOTA INDIVIDUALE DI PARTECIPAZIONE in doppia € 3650,00
Supplemento Singola € 750,00

da inserire obbligatoriamente quota assicurazione Medico/Bagaglio/Annullamento

assicurazione mba € 242,00 ( Zero Franchigia — No Preesistenti )
assicurazione mba € 221,00 ( 15% Franchigia — Incluso Preesistenti )

i preni assicurazione sopra indicati, sono calcolati per partecipanti fino a 74 anni di eta,

sulla quota di partecipazione in doppia;
per partecipazione in Singola e per partecipanti dai 75 anni, quotazione ad hoc al momento della conferma .

HOTEL PREVISTI/O SIMILARI

Citta I1 Numero di Notti Hotel Categoria Camera
Delhi o1 The Suryaa Deluxe

Jaipur 02 Radisson Jaipur City Center Superior

Agra 01 Grand Mercure Deluxe

Khajuraho | o2 Ramada Superior

Varanasi 02 Radisson Superior
Kathmandu | o2 Aloft Kathmandu Deluxe

Delhi 01+1 The Suryaa Deluxe

Il costo include:
e voli internazionali come sopra indicati ( zaino+ 7kg trolley a mano +15kg bag in stiva )
transfer in bus privato da/per Salerno/aeroporto
accompagnatore da Salerno
Trattamento di mezza pensione in hotel
7 Pranzi a buffet in ristorante locale/hotel in India +01 pranzo in ristorante locale in Nepal)-
(Pranzo libero per il giorno 09, 11 e 13 Ottobre-non inclusi)
Tutti i trasferimenti indicati, con i veicoli privati con aria
Prezzi d'ingresso ai monumenti, come indicato nel programma
Guida nazionale parlante la lingua italiana per tutto il tour. ( Diversa guida in India e Nepal).
Salita in Jeep per salire Amber fort.



https://www.thesuryaa.com/
https://all.accor.com/hotel/C0W7/index.en.shtml
https://www.wyndhamhotels.com/ramada/khajuraho-india/ramada-khajuraho/overview?CID=LC:RA::GGL:RIO:National:22123&iata=00093796
https://www.marriott.com/en-us/hotels/ktmal-aloft-kathmandu-thamel/overview/?scid=f2ae0541-1279-4f24-b197-a979c79310b0
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Assistere la ceremonia aarti a Jaipur.

Biglietto del treno per settore Agra/ Jhansi in classe AC chair car.
Giro in barca a Varanasi.

Una sessione di creazione di ceramiche in Nepal.

Interagire con i monaci

Giro in riscio nella zona Thamel in Kathamndu.

02 bottiglie dell’acqua minerale in veicolo durante trasferimenti.
Visto India — Visto Nepal

Costo non include:
e Spese di carattere personale
I pasti diversi da quelli specificati sopra.
Le attivita facoltative
Mance
Facchinaggio negli hotel e nei ristoranti
Bevande durante i pasti
Tutti gli altri servizi non menzionati nelle inclusioni.

Note particolari:
¢ Franchigia bagaglio nel volo domestico — 15 Kg bagaglio a stiva/ 07 Kg bagaglio a mano.
e Ivoli domestici sono soggetti a riconferma dalle varie compagnie, per la tratta Varanasi/ Khajuraho, ad
oggi ancora non operativo. Ivoli per la prossima stagione sono in attesa di definizione. Nel qual caso un
volo non fosse disponibile, il percorso verra fatto via terra.

AL MOMENTO DELLA CONFERMA
SCANNER A COLORI DEL PASSAPORTO E 2 FOTOTESSERE
NECESSARI PER LA RICHIESTA VISTI



